
Violencia 
de Pareja 
Íntima
La VIOLENCIA DE PAREJA ÍNTIMA 
(IPV, por sus siglas en inglés), a menudo 
llamada violencia doméstica, por lo general 
se describe como el abuso en el contexto 
de una relación íntima,* donde un miembro 
de la pareja ejerce poder y control sobre 
el otro. Aunque las definiciones legales 
varían según el estado, la violencia de 
pareja puede incluir abuso físico, sexual y 
psicológico, así como coacción económica. 
Afecta a millones de personas en nuestro 
país, independientemente de su estado 
civil, orientación sexual, raza, edad, religión, 
educación o situación económica.  Debido 
a la gravedad del crimen, los efectos en las 
víctimas y sus familias, y las dificultades 
en la respuesta del sistema judicial penal, 
las víctimas de violencia de pareja podrían 
requerir recursos sostenidos, incluso: 
acceso a refugios de emergencia, así como 
asistencia para la vivienda; órdenes de 
protección y planificación de la seguridad; 
grupos de apoyo; y asistencia financiera. 

NOTA: Datos de los CDC de 2011; resto de los datos 
a partir de 2014. Desplácese por los hipervínculos 
para buscar material de referencia. 
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Centros para el Control y Prevención de Enfermedades

contra

31.5% de las mujeres padece violencia física  

de su pareja en su vida, y 

22.3% padece un acto de violencia grave A

27.5% de los hombres padece violencia física,

y 14.0% padece violencia graveA  

En su vida, las mujeres que son víctimas de:  A 

>> Violación: 45.4% son violadas por  

su pareja 

>> Otro Tipo de Violencia Sexual: 36.0% 

son víctimas por su pareja

>> Acecho: 60.8% son acechadas por  

su pareja

De las víctimas de violencia doméstica:

>> 71.1% de las mujeres y 58.2% de 
los hombres padece violencia doméstica  
por primera vez antes de los 25 años A

>> 23.2% de las mujeres y 14.1% de  
los hombres padece violencia doméstica  
por primera vez antes de los 18 años A

En su vida, los hombres que son víctimas de: A 

>> Violación: 29.0% son violados por  

su pareja

>> Otro Tipo de Violencia Sexual: 40.7%  
son victimizados por su pareja

>> Acecho: 43.5% son acechados por  

su pareja

De los estudiantes de escuela secundaria: 

>> 10.3% padece violencia física  
de un novio o novia H

>> 10.4% padece violencia sexual 
durante las citas H

Casi la mitad de las mujeres y los hombres 

padece 1 o más actos de agresión psicológica  

de su pareja**A 

Las formas más comunes de violencia física por parte 

de su pareja tanto contra mujeres (29.7%) como 

hombres (25.5%) son abofetear, empujar o tironear A

Porcentaje de víctimas de violencia doméstica 
por sexo y como consecuencia víctima  
de la violenciaA
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>> Las parejas cometen 10.1% de los homicidios C

>> 13.6% de los rechazos a las solicitudes de armas de fuego 

estatales y 10% de las federales se deben a las condenas por faltas por 

violencia doméstica o por órdenes de restricción D

>> 28.2% de las víctimas de violencia doméstica reciben ayuda 

de una agencia de servicios para víctimas G C

Las parejas cometen  

11.8% de los  

crímenes violentos G

Sin denunciar (38.3%)

Denuncias ante  
las fuerzas de  
orden público: B

Denunciadas (57.9%)

Desconocida (3.7%)

unreported reported unknown

Las víctimas de violencia doméstica 

conforman más de 1/3 de los reclamantes de 
indemnización por agresión, o aproximadamente 

1/6 de todos los reclamantes E
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Violencia de Pareja Íntima continuación

NOTAS
*Pareja íntima incluye la actual o la anterior, ya sea: 
cónyuge, pareja de hecho, concubino/a, o novia/novio, 
independientemente de la situación de convivencia. 

**Agresión psicológica incluye la agresión expresiva (por 
ejemplo, apodos despectivos, insultos, humillar a alguien) 
y el control coercitivo (comportamientos que están 
destinados a supervisar, controlar o amenazar a alguien).
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634,610 victimizaciones  
por violencia doméstica violenta
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perpetradas contra

319,950 víctimas de violencia doméstica G

2,166 incidentes de violencia doméstica

contra personas LGBTQH (lesbianas, homosexuales, bisexuales, 
transgénero, queer y afectadas por el VIH) fueron denunciados a los 

programas locales contra la violencia F

Estas víctimas de violencia doméstica, cuando se conoce su 

orientación, se identificaron como: F

>> 49% homosexuales
>> 20% lesbianas
>> 12% bisexuales

>> 12% heterosexuales 

>> 4% queer
>> 2% autoidentificados
>> 1% cuestionándose

>> 55% de las víctimas 
denuncian ante las fuerzas 
de orden público F

>> 15 personas fueron 
asesinadas por su pareja F
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