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Acecho
El ACECHO se define en gran medida 

como un patrón de comportamiento que 

causa que una persona razonable sienta 

miedo.  A pesar de que es un crimen en 

los Estados Unidos (incluidos todos los 

territorios y muchos códigos tribales) y 

un delito según el Código Uniforme de 

Justicia Militar, el acecho varía ampliamente 

en cuanto a la definición en estatuto, 

el alcance, la clasificación del crimen 

y la pena.B Los recientes avances en la 

tecnología (GPS, teléfonos celulares, 

cámaras, computadoras, redes sociales) han 

hecho que acechar, supervisar y seguir a las 

víctimas sea más fácil para los autores. El 

acecho está vinculado tanto a la violencia 

en la pareja como a la agresión sexual y 

tiene un efecto traumático significativo en 

sus víctimas. Debido a que el acecho a 

menudo se compone de actos individuales 

que podrían, de forma aislada, parecer 

benignos o no criminales, las víctimas no lo 

denuncian y el sistema de justicia criminal 

no lo identifica.

NOTA: Datos BJS de 2006; cifras CDC de 2011.  
Desplácese por los hipervínculos para buscar 
material de referencia.

JUNTO CON

7.5 millones de víctimas

son acechadas en un año C

15.2% de las mujeres son acechadas 
durante su vida Cwomen other 

5.7% de los hombres C men other 

Porcentaje de víctimas de acecho según el 
género y la edad en la primera aparición C

11 a 17 18 a 24 25 a 34 35 a 44 más de 45 años

16.2 13.5
27.2 21.3

28.8
17.9 11.5 13.1

5.9

37.5

men women 

Mujeres (41.0%)

Informan a la Policía: A
Hombres (36.8%)

Porcentaje del grupo racial o étnico que es 
acechado, según el género de la víctima*C

Nativos americanos/
Nativos de Alaska**

Blancos Hispanos Negros Multirracial

24.5

4.7 8.2 14.2 9.1 13.9 9.3
22.4

15.9

10 a 24 días (11.2%)
Más de 25 días (14.5%)

5 a 9 días (14.3%)
1 a 4 días (32.7%)

Tiempo de trabajo perdido: A

25+ 10-224 5-9 1-4 <1 don’t know 

<1 día (14.1%)
Desconocido (13.1%)

60.3% de las víctimas tomó las 
siguientes medidas de protección: A

>> 21.6% cambió sus actividades diarias 

>> 17.3% cambió su número de teléfono 

>> 16.7% sacó licencia en el trabajo/la escuela 

>> 13.4% cambió la ruta hacia el trabajo/la escuela

>> 13.2% �cambió sus cerraduras/adquirió un 

sistema de seguridad

>> 9.5% cambió o dejó el trabajo/la escuela

>> 6.9% cambió su dirección de correo electrónico

3 años (4.6%)
2 años (9.0%)

7 a 11 meses (16.9%)
≤ 6 meses (39.3%)

1 año (13.4%)

Más de 5 años (11.1%)
4 años (2.8%)

No sabe (2.9%)

Para las víctimas que han sido acechadas 
en los 12 meses anteriores

<6 7-11mo 1 2 3 4 5+ don’t know 

Duración del acecho: B

Mujeres
Hombres

Mujeres
Hombres
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http://www.cdc.gov/mmwr/pdf/ss/ss6308.pdf#16
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https://www.justice.gov/sites/default/files/ovw/legacy/2012/08/15/bjs-stalking-rpt.pdf#9
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http://www.justice.gov/sites/default/files/ovw/legacy/2012/08/15/bjs-stalking-rpt.pdf#6
http://www.bjs.gov/content/pub/pdf/svus_rev.pdf#3


21.024.4
15.020.7

Porcentaje de víctimas cuyos acechadores cometen otros crímenes 
contra ellos A

12.1

Amenazas de muerte a la víctima

Amenazas de herir a la víctima

Ataque por parte del 
acechador a la víctima

Daño a la propiedad

Ataque o intento de ataque 
del acechador a otra 
persona o mascota

Acecho continuación

NOTAS

*Prevalencia de vida. El total puede superar el 100%. 

**Los recuentos de casos para hombres son 
demasiados bajos para tener en cuenta.
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Relación de los hombres con el acechador:*C

Desconocido (20.0%)

Pareja actual o anterior (43.5%)

Familiar (9.9%)

Persona conocida (31.9%)

partner acquaintance 

stranger family 

Relación de las mujeres con el acechador:*C

Persona conocida (24.9%)
Pareja actual o anterior (60.8%)

Desconocido (16.2%)
Familiar (6.2%)

partner acquaintance 

stranger family 

Porcentaje de víctimas de acecho cuyos 
acechadores utilizan las siguientes tácticas*C Hombres Mujeres

Hacer llamadas telefónicas no deseadas a las víctimas, 
incluidos los casos en que cuelgan el teléfono 58.2% 54.5%

Dejar mensajes no deseados a la víctima 56.7% 55.3%

Acercarse a la víctima o aparecerse en lugares cuando 
no lo desean 47.7% 61.7%

Observar, seguir o espiar a la víctima con un dispositivo, 
una cámara o un GPS 32.2% 49.7%

Dejar objetos extraños o amenazantes para la víctima 14.7% 15.0%

Colarse en el coche o la casa de la víctima de manera 
tal que la víctima se dé cuenta de que el acechador 
estuvo allí

** 26.8%

Dejar artículos a la víctima (flores, tarjetas) a sabiendas 
de que la víctima no los quiere ** 24.7%

contra

Sólo 1 de cada 22 casos de violencia 
doméstica que también califican como 
acecho son identificados como acecho  
 por parte de la policía D

Arrestar al agresor

Proporcionar asesoramiento 
sobre autoprotección 

Hablar con o advertir 
al agresor

Realizar un informe

Sugerir orden de 
protección

Otros/no sabe

Remitir a Servicios  
a las Victimas

No tomar medidas

Porcentaje de víctimas de acecho 
por acción policial A

55.3

32.2
17.4

7.7 5.4
20.7 18.820.1

Muerte

Pérdida de la libertad

No saber lo que sucedería 
a continuación

Daño a sí mismo, 
pareja, familia

Comportamiento que 
nunca se detiene

No sabe
Otros

Porcentaje de víctimas de acecho con los siguientes peores miedos A

61.5

29.1 27.2

10.3 8.9 5.3

46.1
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